
Regolamento wellness/spa 

IMPORTANTE: la nostra SPA segue la filosofia della tradizione nordica, cioè senza 
costume all’interno della zona umida wellness. E’ obbligatorio invece coprirsi nelle aree 
comuni. I Maestri di Sauna offrono assistenza e guida costante. 

Chiunque acceda all’area wellness è tenuto a osservare scrupolosamente le norme di 
comportamento sotto indicate nel rispetto di tutti gli Ospiti e al fine di garantire l’ordine 
pubblico e la sicurezza propria e altrui.


- L’accesso alla SPA è consentito ai maggiori di 16 anni.

- La nostra non è una SPA nudista, ma di filosofia nordica, è quindi vietato l’uso del 

costume e delle ciabatte in tutte le cabine sauna e vapore ma è obbligatorio invece 
coprirsi nelle aree comuni.


- Per accedere alla SPA sono obbligatorie le ciabatte e 2 teli in cotone o spugna. Se non 
le avete troverete tutto l’occorrente a noleggio presso la reception del camping.


- Non è consentito l’utilizzo di asciugamani in microfibra.

- Il centro non si assume alcuna responsabilità in caso di un precario stato di salute o ad 

un uso improprio delle saune. Si consiglia l’accesso previo consulto medico.

- È obbligatorio l’utilizzo del telo di appoggio nelle saune e sui lettini relax. Nella sauna 

finlandese tutto il corpo, compreso mani e piedi, devono essere appoggiati sul proprio 
telo.


- Prima di entrare nelle saune, e subito dopo l’utilizzo degli ambienti caldi, è obbligatorio 
fare la doccia.


- Prima di entrare nella vasca di raffreddamento è obbligatorio fare la doccia.

- Considerata la scivolosità degli ambienti, sono obbligatorie le ciabatte. Consigliamo di 

utilizzarle ovunque ad esclusione che all’interno della sauna finlandese, nel cabina di 
vapore e nella vasca di raffreddamento.


- Utilizzare gli appositi corrimano presenti all’entrata della vasca.

- Nella camera di vapore è vietato l’uso dell’asciugamano, consigliamo di servirsi delle 

apposite salviette cerate messe a disposizione dallo staff.

- Nella zona wellness è richiesto il rispetto del silenzio.

- Si prega di rispettare il silenzio in tutta la SPA, in particolar modo all’interno di sauna, 

camera di vapore e nelle zone relax.

- In tutta la zona wellness è vietato l’uso del cellulare. Si potrà utilizzare in zona relax 

tassativamente con suoneria disattivata ad esclusivo scopo di lettura. È tassativamente 
vietato telefonare all’interno di tutta l’area wellness (concesso negli spogliatoi).


- Nel rispetto della legge sulla privacy, è tassativamente vietato scattare foto o fare video 
in zona wellness.


- I lettini delle zone relax vanno lasciati liberi se non utilizzati. Non è consentito occupare 
i lettini senza farne uso effettivo. Lo staff sposterà i teli lasciati incustoditi sugli appositi 
armadietti.


- Si raccomanda vivamente di mantenere un atteggiamento decoroso in ogni ambiente.

- È obbligatorio mantenere un atteggiamento pudico, educato e composto all’interno 

dell’area, in particolar modo all’interno delle cabine.

- Sono vietati atti osceni, sia in presenza che in assenza di altra clientela. Chiunque verrà 

sorpreso in atteggiamenti di questo genere verrà immediatamente allontanato dal 
centro e questo non darà diritto al rimborso del biglietto. Il soggetto allontanato non 
potrà più accedere all’Area e sarà segnalato alla pubblica autorità.


- È vietato modificare i dispositivi di regolazione delle cabine, gettare acqua sui bracieri o 
aprire la finestra della sauna finlandese.




- All’ interno delle cabine sauna è vietato l’utilizzo di prodotti personali quali oli 
essenziali, incensi, scrub per il corpo, creme, lozioni, profumi ecc. L’impiego è 
strettamente riservato al personale del centro.


- Cibi e bevande vanno consumate esclusivamente in zona tisaneria; è vietato introdurre 
bevande nelle cabine, nelle zone relax o in qualsiasi altra zona non espressamente 
indicata. 


- Per motivi igienico-sanitari è vietato introdurre cibi e bevande dall’esterno.

- Nell’area SPA è vietato introdurre oggetti infiammabili o di vetro e utilizzare prodotti 

personali per la cura del corpo.

- È obbligatorio, nel caso di qualsiasi tipo di intolleranza o allergia ad alimenti, prodotti, 

oli essenziali ecc. informarsi presso il proprio medico curante prima di effettuare 
qualsiasi trattamento all’interno della SPA (come maschera all’argilla, scrub corpo e 
Aufguss). È obbligatorio   prima di effettuare eventuali trattamenti informarsi presso 
l’assistente al benessere dei prodotti utilizzati. Si esonera la società e i collaboratori da 
qualsiasi altro tipo di responsabilità.


- Lo staff non è autorizzato a tenere in custodia oggetti di qualsiasi genere. Riponete tutti 
gli oggetti di valore negli appositi armadietti negli spogliatoi. La struttura non si assume 
alcuna responsabilità per gli oggetti lasciati incustoditi.


- Si chiede alla clientela di rispettare gli orari della fascia oraria prenotata, pena il 
pagamento dell’intera quota giornaliera.


- In caso di mancato rispetto del presente regolamento la Direzione si riserva il diritto di 
allontanare il trasgressore dal Centro senza il rimborso di alcun tipo di biglietto e/o 
spesa da loro sostenuta.


